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苯巴比妥钠联合陆眠宁在犬手术麻醉中的应用

侯晓宇,廖德志,文 灿,郭洪峰,代薇薇　（陆军军医大学第一附属医院外科手术学基础教研室，重庆 400038）

［摘 要］　目的　探讨苯巴比妥钠联合陆眠宁复合麻醉在手术训练用比格犬中的麻醉效果。方法　随机选取拟用于手术训

练的健康比格犬89只，苯巴比妥钠按50 mg/kg剂量静脉注射，然后用陆眠宁按2 mg/kg剂量肌内注射诱导麻醉，术中用陆眠宁追加麻

醉。记录动物进入浅睡眠状态的时间。观察比格犬进入麻醉状态的时间、麻醉维持时间和术中追加麻醉情况，记录术后动物苏醒时

间及生存情况。结果　注射苯巴比妥钠后，有 61只比格犬顺利进入浅睡眠状态，其中 47只在 30 min内进入该状态。所有犬均在注

射陆眠宁15 min内进入麻醉状态，术中生命体征平稳，肌松良好，麻醉维持时间在120 min以上。84只犬术后8~16 h苏醒，5只术后10 h
内死亡。结论　苯巴比妥钠联合陆眠宁麻醉比格犬具有稳定性高、维持时间长和药物相对容易获取等优点，可为比格犬手术提供有

效麻醉。
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Application of phenobarbital sodium combined with xylazine hydrochloride in surgical anesthesia in dogs
HOU Xiao-yu，LIAO De-zhi，WEN Can，GUO Hong-feng，DAI Wei-wei　（Department of Surgical Operation Basic，the First Affiliated 
Hospital of Army Medical University，Chongqing 400038，China）

Abstract: Objective　To explore the anesthesia effect of phenobarbital sodium combined with xylazine hydrochloride compound anes⁃
thesia in surgical training beagles. Methods　 A total of 89 healthy beagles intended for surgical training were randomly selected， and 
injected with phenobarbital sodium intravenously at a dose of 50 mg/kg， then injected with xylazine hydrochloride intramuscularly at a dose 
of 2 mg/kg for anesthesia induction，and xylazine hydrochloride was also used for additional anesthesia during operation.  The time when the 
beagle entered into the light sleep state was recored.  The time when the beagles entered into the state of anesthesia， the maintenance time of 
anesthesia and the additional anesthesia during operation were observed， and the recovery time and survival of the animals after operation 
were recorded.Results　After injecting phenobarbital sodium，61 beagles successfully entered into the light sleep state，of which 47 beagles 
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entered into this state within 30 minutes. All beagles entered into the state of anesthesia within 15 minutes after injected with xylazine hydro⁃
chloride， with stable vital signs and good muscle relaxation during surgery.  The maintenance time of anesthesia was more than 120 minutes.
A total of 84 beagles woke up within 8 to 16 hours after surgery， and 5 beagles died within 10 hours after surgery. Conclusion　The pheno⁃
barbital sodium combined with xylazine hydrochloride in the anesthesia of beagles has the advantages of high stability， long maintenance 
time and relatively easy access， which can provide effective anesthesia for beagles surgery.
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在开展外科手术技能训练中，利用实验动物为载

体模拟真实手术过程是常用的训练手段，也是我国现

阶段医学院校进行外科手术学实践教学的主要方

法[1]。由于手术侵入性操作具有强烈刺激，会造成动

物挣扎、反抗，甚至出现伤人的情况，因此在术前必须

对动物进行全身麻醉；此外，从保障动物福利的角度

出发，良好的麻醉和保定效果也能有效减少动物承受

的痛苦，缩短手术时间。目前，用于动物全身麻醉的

药物较多，以非吸入性麻醉药物为主，其中巴比妥类

药物因对中枢神经系统具有广泛的抑制作用，且使用

方便、麻醉起效快、易储存等特点[2]，是很多成熟动物

麻醉方案的常用药物。

犬是开展外科手术技能训练的常用大型实验动

物，可采用戊巴比妥钠、陆眠宁、戊巴比妥钠联合速眠

新等进行麻醉[3]。陆眠宁麻醉时间较短、苏醒快且肌

张力恢复快，一旦动物开始苏醒即可能伤人，因此常

需与其他药物联用以延长麻醉时间，平稳苏醒曲线。

戊巴比妥钠为中效巴比妥类药物，主要用于科研实验

中的动物麻醉，但呼吸抑制明显、维持时间短、购买渠

道受限；而苯巴比妥钠则是长效巴比妥类药物，维持

时间长且无呼吸抑制，相对易于购买。陆眠宁联合其

他药物进行动物麻醉的报道较多[4-6]，与戊巴比妥钠联

用是较为成熟的麻醉方案，具有麻醉时间易控制、麻

醉效果平稳、不易出现单一药物蓄积而引起呼吸抑制

等优点[5]，但未见与苯巴比妥钠联合麻醉的报道。故

本研究使用苯巴比妥钠联合陆眠宁对比格犬实施麻

醉，观察其麻醉效果，以期为犬的手术麻醉提供新

选择。

1　材料与方法

1. 1　实验动物与麻醉药物

健康比格犬 89 只由陆军军医大学实验动物中心

提供，雌雄不拘，体质量 7~23 kg，无基础疾病及手术麻

醉史，由实验动物中心集中饲养。

苯巴比妥钠注射液购自天津金耀药业有限公司

（批号：2012231；规格 1 mL:0. 1 g）。陆眠宁-盐酸塞拉

嗪注射液购自吉林省华牧动物保健品有限公司（批

号：160623；规格 2 mL:0. 2 g）。为准确控制麻醉剂量，

陆眠宁用无菌生理盐水稀释成10%的溶液使用。

1. 2　麻醉方法

比格犬在术前 6 h开始禁食、禁水。术前 3 h，比格

犬通过捕犬钳固定为侧卧位后，于后肢隐静脉以

50 mg/s速度推注苯巴比妥钠注射液，剂量为 50 mg/kg，
记录犬只进入浅睡眠状态（表现为闭眼、卧地、肌张力

减弱等）的时间。术前 30 min，肌内注射 10% 陆眠宁

溶液，初始剂量为 2 mg/kg，观察犬只是否进入深睡眠

状态（表现为睫毛反射消失、肌张力消失、呼吸平缓

等），未进入深睡眠状态则每 5 min追加 1次，每次追加

剂量为初始剂量的 25%，直至进入深睡眠状态，记录

追加次数和陆眠宁溶液总量。

麻醉成功后，将比格犬送至动物手术室开展手术

训练，包括清创术、疝修补术、剖腹探查术等，手术时

间（120±30）min。术中监测呼吸频率，当出现呼吸频

率大于 30次/分、睫毛反射、睁眼、肢体活动、吠叫等任

一情况时，暂停手术并肌内注射 10% 陆眠宁溶液，剂

量为初始剂量的 25%，记录术中追加麻醉的次数和时

间（从作手术切口开始计时）。

术后将比格犬送回动物饲养房，侧卧位放置以保

证通气，记录术后动物苏醒时间（以能站立行走为准）

及生存情况。

2　结果

2. 1　苯巴比妥钠镇静效果

注射苯巴比妥钠后，89只比格犬中，有 61只顺利

进入浅睡眠状态，其中 47只在 30 min内进入浅睡眠状

态（图 1）；28只犬未进入浅睡眠状态，但肌张力明显减

弱，无法平稳行走。

2. 2　陆眠宁麻醉效果

所有犬在注射陆眠宁后 15 min 内，最多追加 2 次

陆眠宁都进入深睡眠状态，其中 35 只（39. 33%）在初

始剂量（2. 0 mg/kg）麻醉后起效，39 只（43. 82%）需追

加 1次陆眠宁（合 2. 5 mg/kg），15只（16. 85%）追加 2次

陆眠宁（合3. 0 mg/kg），陆眠宁平均剂量为2. 4 mg/kg。
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2. 3　陆眠宁麻醉维持效果

术中肌内注射陆眠宁维持麻醉，手术时间（120±
30）min，89 只比格犬中有 2 只（2. 25%）术中无需追加

麻 醉 ，38 只（42. 70%）术 中 追 加 麻 醉 1 次 ，40 只

（44. 94%）术中追加麻醉 2次，9只（10. 11%）术中追加

麻醉 3次。第 1次追加麻醉的时间集中在手术开始后

（35±10）min，第 2 次 追 加 的 时 间 在 手 术 开 始 后

（70±18）min，第 3 次 追 加 的 时 间 在 手 术 开 始 后

（99±6）min。

2. 4　苏醒时间及生存情况

89只比格犬中，84只（94. 38%）术后 8~16 h苏醒，

苏醒后即可自主活动、进食；5只（5. 62%）比格犬在术

后10 h内死亡。

3　讨论

苯巴比妥钠是一种长效巴比妥类镇静药物，可选

择性抑制丘脑网状激活系统，以阻断兴奋向大脑传

递，根据剂量的不同其可有镇静、催眠、抗惊厥和麻醉

效果[7]。陆眠宁是一种广泛用于猫、犬等动物麻醉和

保定的兽用复合麻醉药物，具有良好的镇静、肌松以

及一定的镇痛作用[8]。单独使用陆眠宁难以控制麻醉

深度，容易出现药物维持时间短、苏醒快且肌张力恢

复快等问题，在较长时间的麻醉中常与其他药物联合

使用。本研究使用苯巴比妥钠联合陆眠宁对比格犬

实施麻醉，结果显示，比格犬能快速进入可耐受手术

操作的深睡眠状态，大部分犬在术中仅需每 35 min左

右追加 1次陆眠宁，即可保证 2~3 h的麻醉及保定，术

中动物生命体征相对平稳，肌松良好，可以满足大多

数手术训练的需求。另外，复合麻醉方案也能够有效

减少每种麻醉药物的用量。苯巴比妥钠用于比格犬

麻醉的常规剂量为 100 mg/kg[9]，本研究用量减少至 50 
mg/kg；陆眠宁麻醉纯种犬的推荐用量是 10 mg/kg[10]，
本研究仅需2~3 mg/kg即可达到较为理想的麻醉效果，

大大减少了其中一种麻醉药物蓄积导致的麻醉过深。

本组 5只比格犬死亡，仅作大体解剖，未见大出血、呼

吸道堵塞等，可能是术后苏醒时间长短不一，先苏醒

犬踩踏挤压未苏醒犬导致窒息，但确切原因尚不

明确。

综上，苯巴比妥钠联合陆眠宁麻醉比格犬具有稳

定性高、维持时间长和药物相对容易获取等优点，可

为比格犬手术提供有效麻醉。
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图1　犬只进入浅睡眠状态的时间
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